On peut dire que I'un des chakras est votre maison. Vous
décidez quelle est votre maison en choisissant votre force
de motivation premiére durant cette période de votre vie.
A partir de votre maison, vous visitez les autres chakras,
selon vos motivations du moment. Puis, vous retournez a
votre «état de conscience fondamental», votre maison.
C'est & ou réside votre conscience lorsqu’il ne se passe rien
dans votre existence qui puisse attirer votre attention sur un
autre endroit.

Lorsque vous changez votre force de motivation premiére
dans votre vie, vivant un processus d’'évolution , vous dé-
placez la maison de votre état de conscience. Cela implique
toujours un changement correspondant dans vos percep-
tions. Le passage du chakra du plexus solaire (le chakra
jaune) a celui du coeur (le chakra vert), implique toutefois

a sept chakras

un changement particuliérement important. Pour bon nom:
bre de gens, c'est comme s'il y avait une membrane entre
ces deux chakras. Cette membrane correspond, sur le plar
physique, au diaphragme.

Lorsque quelgu’un fait le passage a travers la membrane
entre le chakra jaune et le chakra vert, cette personne tra
verse les changements perceptuels gui sont nécessaires pou
des perceptions plus claire de I'amour.

Lorsqu‘un individu décide de traverser cette membrane, i
faut un certain temps pour que toutes ses perceptions s'ali
gnent avec sa décision d'évoluer. Durant cette période, il re
connait de plus en plus les nouvelles priorités qui fonden
ses décisions. Il continue aussi a réagir aux circonstances de
sa vie qui ont été stimulées par ses décisions profondes.

Un individu qui a vécu sous |"aspect du contrdle, qui conti
nue a le faire aprés avoir pris la décision d‘évoluer vers |'ac
ceptation et qui passe du chakra jaune au chakra vert
pourra éprouver certaines difficultés. Les événements de s
vie lui sembleront de plus en plus hors de son contréle. |
aura |'impression gque le monde approche de sa fin, jusqu’e
ce qu'il abandonne tout contrdle et s'ouvre a |'acceptation

Parfois, pour stimuler I'ouverture a |'acceptation, il peut il
avoir un choc qui oblige la personne a lacher prise.

Plus tard, contemplant la vie avec ce nouveau point de vue
d’Acceptation et de Liberté, la personne peut se rendr
compte que ses difficultés n’étaient que la conséquence de
la force qu’elle mettait a contréler. Elle s'apercoit alors que
de cette facon, elle a créé son propre malaise et sa propr
souffrance. Elle sera en mesure de se voir elle-méme (tell



gu'elle avait été) avec compassion et
elle ne ressentira plus le besoin de jus-
tifier une maniere d’'étre qui ne fonc-
tionnait pas pour elle et qui d'ailleurs
n’existe plus.

En ce qui concerne les cas d’un pas-
sage extrémement difficile, la per-
sonne peut avoir I'impression qu'elle
en train de mourir, gue c'est la fin du
monde. Méme si ce sentiment est réel,
il n'y a dans ce cas aucun danger de
mort. Il s'agit simplement d'un proces-
sus perceptuel qui se déroule dans la
conscience.

A travers la vieille bulle, le vieux filtre,
il v avait certaines perceptions avec les-
quelles |a personne s'était identifiée.
Ainsi, elle pouvait dire: « Ca, c’est moi.
Je me définis avec ces perceptions,
mais je veux gu'elles prennent un autre
sens. »

Avec ce désir de changer, la personne
commence a sortir d'une réalité pour
aller vers une autre. Elle atteint la
membrane qui sépare les deux bulles,
a I'endroit ou les choses n‘ont plus de
sens avec I"ancienne vision des choses
et ol elles n‘ont pas encore de sens
avec la nouvelle. Durant ce bref laps de
temps, au cours de la traversée du
champ énergétique que nous perce-
vons comme la membrane qui sépare
les deux bulles, la personne peut avoir
des perceptions de chaos et de confu-
sion, jusgu’a ce qu'elle commence a
entrer dans la nouvelle bulle. Ce fai-
sant, de nouvelles perceptions émer-
gent de la nouvelle réalité.

Les choses commencent a avoir un sens, mais d'une maniére @ e
différente. Au fur et a mesure que la personne s'avance

dans la nouvelle bulle, le processus se poursuit et elle est

capable de se définir a I'aune de ses nouvelles perceptions

et de ressentir le processus comme une renaissance.

Ces processus de passage peuvent maintenant également
étre observés dans la conscience collective planétaire, la-
guelle est constituée des consciences de tous les étres hu-
mains de la planéte. On peut considérer que cette conscience
collective a aussi des chakras, a I'image de toute autre
conscience, et gu'elle poursuit son évolution, comme le fait
n’importe quelle autre conscience.

Cette conscience collective passe environ deux mille ans

dans chaque chakra et les événements mondiaux refletent
le chakra dans lequel se trouve la conscience collective.
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Pendant deux mille ans, nous avons vécu dans |"ére du Pois-
son, Iére du plexus solaire ou chakra jaune. Les événements
dans le monde étaient orientés vers le pouvair et le controle,
chaque pays n'étant concerné que par ses propres pro-
blemes et ses propres intéréts. Cet état de choses a entrainé
des guerres d'une dimension inconnue jusque-la. Nous avons
développé suffisamment de puissance pour nous détruire
nous-mémes a plusieurs reprises.

Lorsque I'Etre connu sous le nom de Jésus est venu sur terre
il y a deux mille ans, il représentait I'aspect du coeur ou cha-
kra vert, ce qui a I'épogue n’était pas du tout commun. En
regardant autour de lui, il a vu des manifestations évidentes
de troubles du chakra jaune. La lépre (une maladie de la peau
qui défigure) était trés répandue. Les symptdmes — les ma-
lades cachaient leur visage — impliquaient une culpabilité
créant 'état physique et il est donc facile de comprendre le
desir de Jésus de libérer I'humanité de ce fardeau inutile qu'elle
s'était elle-méme imposé.

Aujourd’hui, nous sommes entrés dans ce que certains ap-
pellent I'ere du Verseau, I'ére du chakra du ceeur, du cha-
kra vert, et les maladies qui nous frappent nous obligent &
porter notre attention sur les perceptions du chakra vert.
Par exemple, nous avons créé |e sida — une maladie typique
de notre époque. Alors que la communauté médicale
continue a chercher des solutions au niveau physique pour
en finir avec ce fléau, la communauté alternative a enre-
gistré quelques succés dans la guérison de cette maladie
en changeant les perceptions de I'amour des individus.

Les nations deviennent aujourd’hui davantage concernées
par une conscience globale et par le r6le que doit jouer
notre communauté globale. Nous sommes aujourd’hui obli-
gés de regarder au-dela des frontiéres nationales et les trau-
matismes issus des crimes passés nous ont poussés a agir
différemment. Des événements politiques récents dans le
monde ont démontré les effets de cette évolution sur la
conscience globale.
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«De plus en plus d’individus font ce passage

du chakra jaune au chakra vert.

Plus il y a d’individus qui effectuent ce passage

et plus les effets en sont puissants»




Nous avons été obligés de penser de  Etant donné que ce processus se déroule a un niveau global, cela se passe pour
plus en plus au-dela des frontieres in-  de plus en plus d'individus a I'intérieur de cette conscience de groupe. De plus
dividuelles et des intéréts individuels, en plus d'individus font ce passage du chakra jaune au chakra vert. Plus il y a
car nous avons vu véritablement a quel  d’individus qui effectuent ce passage et plus les effets en sont puissants, a un
point ce qui se passe a l'intérieur d'un  rythme accéléré, sur I'ensemble de la conscience collective jusqu’a ce que nous
pays lui-méme affecte la communauté  soyons capables de fonctionner efficacement en tant que communauté globale
globale. Certaines parties du monde ont ~ dont tous les membres ont trouvé le moyen de vivre ensemble de maniére har-
fait I'évolution, comme en témoigne la  monieuse. Alors, la guérison aura été accomplie et la conscience globale fonc-
création de I'Union européenne. D'au-  tionnera plus comme une famille globale, ayant évoluée jusqu’a un nouveau
tres parties du monde sont encore en  niveau. L'évolution est inévitable.

cours de processus, comme en témoigne
ce qui a été appelé le printemps arabe
et le mouvement « Occupation de Wall
Street», avec des individus exprimant
et démontrant leur mécontentement
de se sentir contrélés par des intéréts
autocratiques qui n'ont pas représenté
les intéréts du groupe et des individus
dans la conscience de groupe.

Certains n‘ont pas encore effectué
cette transition. Leurs perceptions ont
introduit des images de catastrophes
globales dans leurs esprits, mais ces ca-
tastrophes peuvent étre vues comme
des événements destinés a favoriser
encore davantage la conscience d'une
communauté globale, s'il est impossible
d'y arriver par des moyens plus doux.

Ces perceptions peuvent également
étre percues comme les effets naturels E n Sa'l_JO'iT' plus T
d’une vision des choses a travers le filtre
du chakra jaune et, bien sUr, elles céde-
ront la place a de nouvelles perceptions
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